


INOVACAO

Farmacia de Padrdo Mundial

CYBER CAFE CUTURAL  WMET

O Servigo de Farmacia do NGcleo\
de Oncologia da Bahia iniciou +

suas atividades em 2008 em novas ) '/
instalacdes. As &reas de armazenamento ™ ‘/

de medicamentos, fluxo laminar, higienizacdo de insumos

e paramentacdo ganharam espacos amplos e modernos. Em
conformidade com as legislacdes vigentes, o servico proporciona
maior conforto aos pacientes e otimiza o processo. Criamos o
setor de dispensacdo de medicamentos orais, oferecendo maior
comodidade ao cliente, e implantamos um sistema de codigo de
barras nos medicamentos orais. As novidades nao param por
at: ainda neste semestre ofereceremos rastreabilidade e maior
seguranc¢a no processo de manipulacdo dos farmacos. Ainda com
foco na seguranca, implantaremos a distribuicdo de materiais e
medicamentos através do sistema de kits por paciente/protocolo,
garantindo controle efetivo do estoque.

0 projeto do Servico de Farmacia para 2008 prevé a implantacdo
da Assisténcia Farmacéutica, com foco na atencdo ao paciente, e
do setor de farmacovigilancia. A unidade de Atencdo Farmacéutica,
onde profissionais orientam pacientes quanto ao uso correto e
seguro dos medicamentos, agora dispde de consultorio proprio,
no I°andar do Nucleo. Ao longo do ano novas atividades serdo
implantadas, buscando, cada vez mais melhorar o tratamento do
paciente oncologico.

BAZAR DA ESPERANCA

Um presente para o futuro

Se vocé tem habilidade manual, gosto pela culinaria, possui roupas
extras no armario e tempo suficiente para pintar, bordar e quer
ajudar quem precisa, participe do processo criativo do Bazar da
Esperanca. O evento acontece no Nucleo de Oncologia da Bahia, de
26 a 28 de novembro de 2008, em comemoracdo ao Dia Nacional de
Combate ao Cancer (27/11).

-

O objetivo é contribuir com as acdes de apoio as criancas em
tratamentos oncologico e hematologico do NACCI (Nacleo de
Apoio ao Combate do Cancer Infantil) e da Casa de Saude Erik
Loeff. Os participantes do bazar decidirdo o quanto do total das
suas vendas sera doado para as instituicdes. Teremos uma caixa
especial para coleta das doac¢des. Quem quiser visitar o bazar deve
doar brinquedos, que serdo distribuidos para as criancas no Natal.
Maiores informacdes no 4009-7090

Conheca o trabalho das duas instituicdes:

O novo Nlcleo tem agoraespaco paraquem
deseja acessar a Internet. O Cyber Cafeé
funciona no terceiro e quarto andares. No
localiremos disponibilizar livros paraempréstimo . Se vocé tiver

exemplares em casa e quiser doar, basta trazé-los, que faremos
o registro.

PORTAL DO NUCLEO

0 nosso portal www.nucleodeoncologia.com.br esta no ar e
vai ficar ainda melhor com a sua visitacdo. Vocé também pode
participar, encaminhando testemunhos para a publicacdo no
espaco “Convivendo”.

BELEZA POR DENTRO E POR FORA

O Dia Internacional de Combate ao Cancer, 8 de abril, terca-
feira, sera comemorado com muita criatividade e troca de
experiéncias. A Oficina de Auto-estima “Beleza por Dentro e
por Fora” acontecera das 14:30 as 16:30, no Nicleo de Oncologia
da Bahia, no mesmo local onde se redne o Grupo de Ajuda
Mdatua Bem Viver.

Neste dia em especial sera montado um saldo de beleza onde
os protagonistas serdo os proprios pacientes. Julice de Souza
Amorim € cabeleireira e dara preciosas dicas sobre cortes
personalizados para perucas. Marcia Rodrigues, jornalista
e socia do saldo “Studio M” vai enfatizar os cuidados com
as unhas e cuticulas, principalmente durante os ciclos de
quimioterapia, quando a imunidade baixa significativamente.
Teremos também sessdo de maquiagem com Marisol Loureiro,
integrante ativa do Grupo Bem Viver, que vai deixar todos os
participantes ainda mais elegantes. Miryam Vidal, também
do Bem Viver, nos fara entrar no ritmo com as licdes que anda
aprendendo com a vida e com as aulas de danca de saldo.

Em seguida, teremos um dialogo aberto “Mitos e Verdades
sobre o Céancer” com a equipe multidisciplinar do Nucleo. A
nutricionista Alice Pinho falard sobre alimentos funcionais
e a coordenadora da Enfermagem, Angela Lessa, abordara a
questdo dos efeitos colaterais durante o tratamento. Ja as
instrutoras de pilates Helena Mathias e Selma Franca dardo
dicas de consciéncia corporal. Os oncologistas, algologistas,
reumatologistas, psicélogos, farmacéuticos e profissionais de
comunicagdo também estardo presentes.

VIEHE

MEDICINA DE VANGUARDA

REUMATOLOGIA

0O Servico de Reumatologia do Nicleo foi inaugurado ha um ano, com
o objetivo de proporcionar ao paciente um atendimento reumatologico
diferenciado e garantir seu acesso a terapéuticas atualizadas para as
mais diversas doencas reumaticas auto-imunes. O Centro de Aplicacdo
e Infusdo de Imunobiologicos conta com profissionais experientes
e capacitados e representa um avanco na abordagem terapéutica de
doencas como as artrites reumatoide, idiopatica juvenil e psoriasica;
psoriase e espondiloartropatias.

Os agentes biologicos, sejam eles, bloqueadores de TNF (Infliximabe,
Adalimumabe, Etanercepte), depletores de células B (Rituximabe)
ou moduladores seletivos da co-estimulacdo (Abatacepte), tém sido
utilizados por um ndmero crescente de reumatologistas, no intuito de
controlaraatividade inflamatoriadadoenca, evitando danos estruturais
e articulares e o comprometimento da capacidade funcional do paciente
paraqueeletenhamelhor qualidade de vida. A terapia biologicadelimitou
uma nova era na reumatologia mundial, uma vez que provocou grande
impacto no tratamento das doencas reumaticas auto-imunes.

Ménica Martinelli Nunes de Carvalho é coordenadora do Servico de
Reumatologia do Nicleo de Oncologia da Bahia- CRM 12032

ALGOLOGIA

0 Nucleo de Oncologia da Bahia, com a visdo futurista de promover
o bem-estar do paciente, disponibilizando-lhes o que ha de mais
avancado na Medicina, ampliou suas instalacdes e expandiu a
equipe multidisciplinar. O grupo de Algologia - Clinica da Dor
vem desenvolvendo um trabalho de assisténcia personalizada e
humanizacdo do atendimento, buscando agregar valor aos demais
servicos prestados. A equipe conta com a participacdo dos médicos
Max Wesley Andrade e Silva, Maria Graciete de Sa Beirdo e Valter
Viterbo.

Expandimos nossos servicos para outras unidades do Nicleo. Na
quimioterapia, por exemplo, podem ser desenvolvidos tratamentos
preventivos da dor no seu ambito bio-psicosocial e realizados
tratamentos convencionais. Também oferecemos atendimentos
complementares comoacupunturaetécnicasderelaxamento.Nossa
filosofia de trabalho € promover um atendimento de exceléncia
como mola propulsora do processo de cura.

Edilma Maria Lima Dérea é coordenadora da Clinica de Dor
do Nicleo de Oncologia da Bahia CRM: 6671
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NUCLEO DE BONS
EXEMPLOS

Na competicdo Fast Triatlhon ocorrida no
altimo dia 2 de marco na Av. Contorno, estavam
presentes os oncologistas do Nucleo, Eduardo
Moraes e Erico Strapasson. Os dois fizeram
bonito! Dr.Eduardo completoutodaaprovade
750 metros de natacdo, 20 quilometros de ciclismo e 5 quilometros
de corrida. Dr. Erico participou do revezamento da corrida e chegou
muito bem. Parabéns pelo bom exemplo!

EDUCACAO SEXUAL NAS ESCOLAS

Durante este ano o projeto “Dé Sinal Verde a Vida” vai as
escolas para falar sobre educacgdo sexual, a necessidade
de prevencdo do HPV e sobre a vacina quadrivalente
anti-HPV, que ja esta disponivel no Nicleo de Prevencdo.
Telefone: 2109-2705

ESPACO BEM VIVER

Ha 39 anos minha mae foiembora para

lugar de nunca-mais. Naquele entdo...

o cancer metia medo! E levava uma

amada mae num piscar de olhos.

Eu tive cancer de mama sem sentir

medo. Tive cancer em um tempo

de precisos exames diagnosticos,

tempo de grandes especialistas em

oncologia - internacionais! O satélite a integra-los aos centros
mais avancados do mundo. Tempo de nova medicacdo e progresso
a cada dia. Eu tive cancer em um tempo que ja ndo é d’aquela
doenca insidiosa. Cancer € cancer. Neoplasia maligna... vem, passa
ou cronifica (controlado).

No Grupo Bem Viver, ha sete anos convivendo com colegas
portadores dos mais variados tipos de tumores aprendi: cada
cancer € um cancer. Aprendi mais: ndo ha porque temer a
metastase. Desde 0 Sdo Jodo convivo com alguns pontos de cancer
osseo, incuravel. Dito cronico. Trato-me, vivo. Tchau, vou ali, no
lado de la da Africa, na volta trago fotos.

Maria Sampaio € escritora, fotografa e integrante ativa do Bem
Viver , grupo de ajuda mitua, que se reane todas as tercas feiras ,
das 14:30 as 16:30, no Nucleo de Oncologia da Bahia.
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